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“概要：“老年人战略框架”及未来行动” 

为了提高温哥华市对日益增长的老龄化人口的包容度并提供支持，我们制定了 “老年人战略框

架” 及“2025 年早期行动”。市议会于 2025年 2月批准了战略框架。在该框架中，老年人指的

是年龄在 55岁及以上的人群。 

该框架提出了改善温哥华老年人生活的六个目标。每个目标都有相应的具体目标。例如： 

框架设定的六大目标。温哥华的老年人： 具体目标示例: 

• 积极参与并融入社会 • 社会联系有助于减少和预防孤立与孤独

感

• 支持其参与选举、公众活动和其他公民

活动

• 保持联系，掌握信息 • 信息可通过线上或线下渠道轻松获取

• 工作人员了解老年人的需求，并掌握为

其提供优质服务的方法

• 拥有支持在适宜地点安老的居所 • 每个社区都能提供适合老年人居住的可

负担住房

• 住宅安全、无障碍，并促进邻里交流

• 能够有尊严地出行 • 交通服务支持老年人参与社区生活

• 基础设施的改善使老年人能够安全、轻

松地出行

• 能够使用符合其需求的空间与场所 • 城市各处均设有适合不同能力老年人的

空间和设施
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• 公共空间的改善兼顾老年人需求，并鼓

励不同年龄群体建立社交联系 

• 通过项目与服务获得促进健康与福祉的

支持 

• 应对紧急情况和气候变化影响的支持已

到位 

• 市政府拨款继续支持社区组织，为老年

人提供关键的项目、服务和基础设施 

 

查看完整的目标列表 

每个目标都有相应的具体行动。2025 年的早期行动已在推进中，旨在改善老年人的生活质量。这

些行动包括： 

• 简化老年人住房的建设流程 

• 改善人行道的安全性和通达性 

• 支持老年人提升数码技能 

• 提高人们对年龄歧视的认识 

• 打造新的空间促进老年人交流互动 

• 评估社区中心面向老年人的项目 

2025 年春季公众参与活动 

市政府目前正在规划未来的行动方案并希望倾听您的意见！我们希望听取老年人、护理人员和相

关组织的意见，了解他们对改善温哥华老年人生活的最佳方式的看法。 

我们将在 2025年秋季根据您的反馈意见，向市议会提交相关建议以供审批。 

欢迎了解“老年人战略框架”*及“2025 年早期行动”的更多信息，并分享您的想法！帮助我们将

温哥华建设成一个更具包容性、更加支持老年人的城市。 


